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Termas
de Viseu Dão Lafões

45€ - 55€
Preço p/ pessoa

Circuito Termal

Usufrua de uma experiência termal única de 
saúde e bem estar constituída por quatro 
tratamentos.

Desconto ou oferta a evidenciar: CIM VDL
Período de oferta: abril a novembro de 2026
Condições: mediante vaga e marcação prévia
Contactos para marcações: +351 232 479 797

Relaxe nas 
Termas de Alcafache

Termas Sulfurosas 
de Alcafache S.A.
Alcafache, Viseu

Rua do balneário s/n, Alcafache Viseu

+351 232 479 797
reservas@termasdealcafache.pt
www.termasdealcafache.pt
@termasalcafache
@termasdealcafache



197€
Preço p/ 2 pessoas

Relaxe nas 
Termas do Carvalhal

As Termas do Carvalhal simbolizam a síntese perfeita da relação sustentável entre a 
natureza e o homem, revelando-se o local ideal para cuidar da sua saúde e usufruir 
de momentos de pura descontração e bem-estar revitalizando o corpo e a mente.

Experimente dois dias de harmonia, plenos de aromas e sensações e deixe-se 

propriedades terapêuticas e da riqueza mineral da água. Conheça aldeias únicas, 
locais genuínos com saberes ancestrais que valorizam a identidade do povo, cultura 
e tradições, onde o artesanato e a gastronomia são uma referência a nível local e 
regional. Desfrute do sabor pleno de harmonia proporcionado pela combinação do 

com a certeza que voltará…

A Magia das Termas

Período de oferta: Ano civil 2026
Contactos para marcações: +351 933 942 763 | 
helpdesk@visitcastrodaire.com | www.visitcastrodaire.pt

Termas do Carvalhal
Castro Daire

Rua do Balneário Nº 125 – 3600-398 Mamouros

+351 232 382 342/ +351 935 463 323
geral@termasdocarvalhal.com
www.termasdocarvalhal.com 
@termasdocarvalhal

Termas
de Viseu Dão Lafões



60€
Preço p/ pessoa

SAUDADE é um programa de bem-estar pensado para uma experiência 
intensa de relaxamento num só dia, combinando técnicas termais com o 
efeito profundo das massagens. Inclui circuito termal, onde a água 
mineral natural promove o equilíbrio físico e mental, seguido de um duche 
com massagem geral que ajuda a aliviar tensões, estimular a circulação e 
restaurar a energia. Uma pausa essencial para quem procura desligar da 
rotina e cuidar do corpo e da mente.

Período de oferta: Disponível durante todo o ano
Condições: Programa sujeito a marcação prévia e disponibilidade dos 
serviços. Uso obrigatório de fato de banho, touca e chinelos (disponíveis 
para aquisição no local). As Termas São Pedro do Sul disponibilizam 
toalha, roupão e cacifo para guardar os seus pertences. Alterações ou 
cancelamentos devem ser comunicados com antecedência.

Contactos para marcações: www.loja.termas-spsul.com 
ou através do +351 232 720 300

Saudade

Relaxe nas Termas 
de São Pedro do Sul

Termalistur 
Termas São Pedro do Sul E.M., S.A. 
São Pedro do Sul

Praça Dr. António José de Almeida
Termas S. Pedro do Sul | 3660-692 Várzea

 +351 232 720 300
geral@termas-spsul.com
www.termas-spsul.com
@termassps

Termas
de Viseu Dão Lafões



34,50€
Preço p/ pessoa

Relaxe nas 
Termas de Sangemil

No quadro da oferta termal da unidade termal das Caldas de Sangemil, potenciamos 

intitulada “Refrescante”, que engloba um leque de 3 experiências termais 

Refrescante 
[Vichy geral + Hidromassagem Computorizada + Piscina Termal]

Desconto ou oferta a evidenciar: 15%
Período de oferta: Abril a Agosto de 2026
Contactos para marcações: +351 232 672 460 | 
+351 964 082 141

Termas das Caldas de Sangemil
Tondela

Caldas de Sangemil – Lageosa do Dão 3460-160 Tondela

+351 232 672 460 | +351 964 082 141
termasdesangemil@cm-tondela.pt
termasdesangemil.cm-tondela.pt

Termas
de Viseu Dão Lafões



Os pacotes promocionais apresentados são da exclusiva responsabilidade das entidades proponentes,
 não podendo a CIM Viseu Dão Lafões ser responsabilizada por eventuais alterações que possam ocorrer. 

Ofertas válidas para 2026.


